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“EL RESTAURANTE VIRTUAL”, UNA TAREA
INTERDISCIPLINAR EN LA ENSENANZA DE ADULTOS

Por Ofelia Aguiar, profesora del CEPA Comarca Nordeste, de Tenerife.

Nuestra propuesta didactica se sitiia en un Gentro de Personas Adultas de ambito comarcal,
situado en el Nordeste de la isla de Tenerife.

que cuenta con aproximadamente 1600 alum-

nos, y en el que conviven tres turnos de mafana,
tarde y noche, contamos con cuatro grupos de
Formaciéon Basica Postinicial, dos grupos de Forma-
cién Basica Inicial y cuatro Bachilleratos (dos primeros
y dos segundos de Humanidades y Ciencias Sociales
y de Ciencias de la Salud y Tecnologia). Su sede se en-
cuentra en la localidad de Tejina, pero ademas posee
aulas repartidas por las localidades cercanas creadas,
debido a la demanda de formacién que su poblacién
reclama. Actualmente existen aulas abiertas en Punta
del Hidalgo, Valle Guerra, Guamasa, Tegueste casco,
Carboneras, Roque negro, Batén, Bajamar, Porte-
zuelo, Pedro Alvérez, y El Socorro, que son unidades
de atenciodn a las personas adultas (UAPAS).

EN el CEPA Comarca del Nordeste de Tenerife,

Este Centro se ubica el Norte de Tenerife, en una co-
marca agricola, que vive del cultivo de las flores tipi-

cas canarias, asi como todo tipo de hortalizas y frutas,
con especial relevancia del cultivo del platano. El tu-
rismo suele integrarse con facilidad en la comarca ins-
taurando su residencia en Bajamar o Punta del
Hidalgo, en un ndmero no muy considerable, pero
que también demanda servicios. Este turismo resi-
dente, principalmente alemén y de avanzada edad
suele demandar al Centro clases de Espanol para ex-
tranjeros (ELE), que el CEPA habitualmente oferta.
Ademas la inmigracién se ha hecho notar en la co-
marca, al igual que en el resto del pais, en los ultimos
afnos. La procedencia de estos habitantes se corres-
ponde con subsaharianos, hispanoaméricanos y en
menor medida asiaticos.

En este contexto la necesidad de tener nuevas expe-
riencias docentes motivadoras y creativas nos ha lle-
vado a buscar un tipo de actividades que estimulen
tanto a los docentes como al alumnado.



A pie

* La comida ocupa un lugar preferente en nuestra
vida diaria, por lo que pensamos que un restau-
rante podria ser un centro de interés a través del
cual podriamos desarrollar una serie de tareas que,
con caracter interdisciplinar, nos permitieran desa-
rrollar parte del curriculo de la Educacién de
Adultos. Asi hemos concebido un restaurante vir-
tual, ubicado en la zona costera de la comarca
Nordeste de Tenerife con las siguientes caracteris-
ticas:

- Cocina internacional, que ademas ofrece el ser-
vicio de comida para llevar.

- Dietas y menus personalizados, con el control
de diferentes aspectos (calorias, proteinas, gra-
sas...).

— Atencién e informacién al cliente en espafol e
inglés.

— Gestién y creacion de la empresa, por el alum-
nado del centro.

— El establecimiento dispondra de diferentes es-
pacios y ambientes: sala de exposiciones, sala
de lectura y hora del cuenta cuentos.

En cada materia se desarrolla el bloque de conteni-
dos correspondiente, a partir de este centro de inte-
rés: el restaurante.

Esta idea surge de la necesidad de incorporar las
competencias bdésicas a nuestro quehacer pedagé-
gico, entendidas éstas como saberes que contribu-
yen a la realizacién personal del adulto y que le per-
miten ser capaz de desarrollar un aprendizaje perma-
nente a lo largo de toda la vida:

1. Competencia en comunicacién linglistica

2. Competencia matematica

3. Competencia en el conocimiento y la interaccidn
con el mundo fisico

4. Tratamiento de la informacién y competencia di-
gital

Competencia social y ciudadana

Competencia cultural y artistica

Competencia para aprender a aprender
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Autonomia e iniciativa personal

Cada materia ha desarrollado los bloques de conte-
nidos y las propuestas de actividades que correspon-
den al curriculo de la Ensefanza de Adultos en el
Tramo Il

La creacion de un folleto publicitario del restaurante
serd el punto de partida para trabajar las Ciencias
Sociales, la atencién al cliente y los menus se trabaja-
ran en el drea de Inglés, el equipo de cocina elabo-
rard menus personalizados que serviran para trabajar
las areas de Matemaéticas, Naturales y Tecnologia, la
sala de lecturas y la hora del cuenta cuentos sera el
nexo con la materia de Lengua Castellana y Litera-
tura. Por otro lado, las relaciones interpersonales se
encuadraran dentro de la materia de Formacién So-
ciocultural, y la creacién y gestiéon de la empresa co-
rreréd a cargo de la asignatura de Formacién Orien-
tada al Empleo.

Finalmente nuestro objetivo es presentar este mate-
rial tanto en formato papel como en digital para ser
puesto en préctica en nuestro quehacer docente en
el aula.
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