
Acción social Servicios a afiliados

PROGRAMA DE VIAJES - VERANO 2010

Día 5. MADRID – ASTORGA – SANTIAGO DE
COMPOSTELA.

Día 6. SANTIAGO DE COMPOSTELA. EXCURSIÓN
A LAS RÍAS BAJAS. Villagarcía – Cambados –
El Grove – La Toja – Sanxenxo – Isla de Ons
– Combarro.

Día 7. SANTIAGO DE COMPOSTELA.
PARTICIPACIÓN EN EL XACOBEO.  Por la
tarde, Excursión a La Coruña.

Día 8. SANTIAGO DE COMPOSTELA. EXCURSIÓN
A VIGO – MONTE DE SANTA TECLA – VA-
LENÇA DO MINHO.

Día 9. SANTIAGO DE COMPOSTELA – ORENSE –
PUEBLA DE SANABRIA – MADRID.

PRECIO POR PERSONA EN HABITACIÓN DOBLE:

AFILIADOS 525 €
NO AFILIADOS: 550 €
SUPLEMENTO HAB. INDIVIDUAL: 140 €

PARA RESERVAS: Rellenar y enviar el Impreso de
Inscripción e ingresar 150 € / persona en la C/C de
Viajes ANPE. 

1º. VIAJE DE ANPE AL XACOBEO. Del 5 al 9 de julio. Todo incluido.

Día 14. MADRID – FRANFURT – CRACOVIA.
Día 15. CRACOVIA . Por la tarde, excursión a

AUSCHWITZ.
Día 16. CRACOVIA. Excursión a KALVARIA – WA-

DOVICE Y WIELICZKA.
Día 17. CRACOVIA – ZAKOPANE – TATRANSKA

LOMNICA.
Día 18. TATRANSKA LOMNICA. Excursión a la re-

gión de SPIS.

Día 19. TATRANSKA LOMNICA – BANSKA
BYSTRYCE – BRATISLAVA.

Día 20. BRATISLAVA – SOPRON –  BALATONFU-
RED.

Día 21. BALATONFURED - LAGO BALATON –
TIHANY – BUDAPEST.

Día 22. BUDAPEST – Visita de los principales monu-
mentos de Buda y Pest. Cena en barco por
el Danubio.

Día 23. BUDAPEST – Excursión al RECODO DEL
DANUBIO.  EZTERGON – VISEGRAD –
SZENTENDRE.  Cena Gulash party de des-
pedida en Budapest.

Día 24.  BUDAPEST – MUNICH – MADRID.

PRECIO POR PERSONA EN HABITACIÓN DOBLE:
(Tasas aéreas y propinas incluidas)

AFILIADOS: 2.100 €
NO AFILIADOS: 2.150 €

SUPLEMENTO HAB. INDIVIDUAL 400 €

Se puede contratar un seguro voluntario de cancela-
ción por el precio de 30 € persona. Este seguro se so-
licitará y pagará al hacer la reserva de plazas.

PARA RESERVAS: Rellenar y enviar el Impreso de
Inscripción, junto al justificante de haber ingresado 300
€/persona en la C/C de Viajes ANPE. 

2º. VIAJE A CENTROEUROPA: CRACOVIA – ESLOVAQUIA Y HUNGRIA. Del 14 al 24 de julio. Todo incluido.
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Día 15. MADRID – PARÍS – TORONTO.
Día 16. TORONTO-CATARATAS DEL NIÁGARA-

TORONTO.
Día 17. TORONTO-MIL ISLAS-OTTAWA.
Día 18. OTTAWA-CASTILLO DE MONTEBELLO-

QUÉBEC.
Día 19. QUÉBEC.
Día 20. QUÉBEC – REGIÓN DE TUDOSSAC- AVIS-

TAGE DE LAS BALLENAS-QUÉBEC.
Día 21. QUÉBEC-LAURENTIDES-LAGO ESTEREL-

MONTREAL.  
Día 22. MONTREAL.
Día 23. MONTREAL – PARÍS. Cena y noche a bordo.
Día 24. PARÍS – MADRID.

PRECIO POR PERSONA EN HABITACIÓN DOBLE:
(Propinas no incluidas)

AFILIADOS: 2.300 €
NO AFILIADOS: 2.350 €
SUPLEMENTO HAB. INDIVIDUAL: 450 €
TASAS AEREAS: 300 €

Se puede contratar un seguro de cancelación por el
importe de 35€. Quienes soliciten seguro de cance-
lación lo abonarán junto al importe de la reserva.

PARA RESERVAS: Rellenar y enviar el Impreso de
Inscripción junto al justificante de haber ingresado 400 €
persona en la C/C de ANPE. 

3º. VIAJE A CANADÁ: CAPITALES DEL ESTE. TORONTO-CATARATAS DEL NIÁGARA-OTTAWA-
QUEBEC-MONTREAL. Del 15 al 24 de julio. Todo incluido.

BALNEARIO DE ARCHENA 2010
Un año más ANPE ha suscrito un Convenio de colabo-
ración con el Balneario de Archena (Murcia), al que se
pueden acoger nuestros afiliados, desde este mo-
mento, para el 2º turno de 2010

2º Turno: del 9 al 23 de julio de 2010. Aún quedan
plazas para el turno de abril. 

EL IMPORTE POR PERSONA  EN HABITACIÓN DOBLE
INCLUYE:

• Alojamiento (14 noches)
• Pensión completa  con agua mineral (no incluye

vino en las comidas).

• Reconocimiento médico.
• Tratamiento Reumatológico o Respiratorio (Masaje

no incluido).
• Uso de albornoz durante toda la estancia
• Actividades del Departamento de Animación.
• Piscina termalium.
• Cuna si es necesaria.
• IVA.

Cualquier servicio no incluido deberá ser pagado por el
cliente en el balneario.

PARA RESERVAS: Los interesados en hacer reserva
para el turno de abril deben cumplimentar el impreso
de inscripción y hacer un ingreso de 200 € por persona
en la C/C de Viajes de ANPE (la C/C aparece en el 
impreso de inscripción).

Precio por Persona Hotel León (***)

Afiliados 1.100  €
No afiliados 1.140  €
Suplemento Indiv. 320  €

BALNEARIO DE “SICILIA” EN JARABA, ZARAGOZA

ANPE ha renovado su CONVENIO de colaboración con
el Balneario “Sicilia” en Jaraba, Zaragoza, para el año
2010.

Durante este año los afiliados a ANPE tendrán un des-
cuento del 10% en cualquier estancia, con tratamiento
o sin él, que realicen en el Balneario. 

PARA RESERVAS: Rellenar y enviar el Impreso de
Inscripción al Departamento de Viajes de ANPE, junto
al justificante de haber ingresado 100 €, por reserva, en
la C/C de Viajes ANPE. 
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Para los Viajes de Semana Santa a CROACIA ESLOVENIA y Semana de Pascua a RUMANÍA, aún quedan plazas
disponibles. Se pueden solicitar al Departamento de Viajes.

También quedan plazas para el turno de abril en el Balneario de Archena.

Para el viaje a ESCANDINAVIA en Mayo no quedan plazas disponibles, se está haciendo lista de espera.

VIAJES DE SEMANA SANTA Y PRIMAVERA 2010

HOTELES 2010

ANPE TIENE UNA INTERESANTE OFERTA DE 
HOTELES PARA EL AÑO 2010 EN DISTINTOS 
PUNTOS DE NUESTRO LITORAL:

A) OFERTA BÁSICA:

• MATALASCAÑAS: Hotel Matalascañas 3*** 

• CHIPIONA: Hotel Nuestra Señora del Rocio 4**** 

• BENALMÁDENA: Hoteles Los Pintores: El Greco-
Goya y Velásquez 3*** 

• TORREMOLINOS: Hoteles Los Álamos y Marina
Sur 3***

• Hotel Fénix, 4 **** 

• RINCÓN DE LA VICTORIA: Hotel Nuestra Señora
de la Victoria 3***

• SANTA POLA: Hotel Stella Marís, 3***

• SUANCES: Hotel Soraya 3***

• NAVIA: Hotel Palacio Arias 3***

• SANTIAGO DE COMPOSTELA: Hotel Husa
Santiago Apóstol. 3***

B) OTROS HOTELES: 

Este año podemos ofrecer los siguientes hoteles en:

• BENIDORM: Hotel Gala Placidia 3***.

• PEÑÍSCOLA: Apartotel Acualandia 3***

• SALOU: Hotel Cap Salou. 3***

• TOSSA DE MAR: Hotel Don Juan Tossa: 3*** 

• SADA: Hotel Sada Marina 4****

Los interesados en utilizar estas ofertas se pueden po-
ner en contacto con el Departamento de Viajes de
ANPE. Tfno. 91-5229056, Srta. Beni, desde donde se
facilitará información, o consultando nuestra página
WEB www.anpe.es

C) HOTELES CON ENCANTO.

Además de lo anterior, tenemos una oferta de 
HOTELES ANDALUCES CON ENCANTO de cinco 
hoteles en la provincia de Cádiz, con precios especia-
les para los afiliados a ANPE:

• En Jerez: Hoteles “JEREZ & SPA” y “VILLA DE JE-
REZ” 5*****

• En Rota: Hoteles “Playa de la Luz” y “Duque de
Nájera” 4****

• En Los Barrios: Hotel “Guadacorte Park” 5*****

Para información y reservas de estos hoteles hay que
llamar al Tfno. 902 418 428 indicando que se perte-
nece a ANPE. 



45

A
cció

n
S

ocial

Acorde con las fechas de la Natividad del Señor, se
realizó el Viaje Peregrinación a Tierra Santa del 27 de
diciembre al 3 de enero, entre el principio y fin de los
dos últimos años de la primera década de este siglo.

Varias decenas de peregrinos obtuvimos el privilegio
de llevarnos un imborrable recuerdo, visitando los lu-
gares sagrados que relata el Viejo y Nuevo
Testamento. Hasta incluso podríamos probarlo con
una Certificación de Peregrino (“Palmero”, tal como
históricamente se denominaban a los que peregrina-
ban a Jerusalem), que firma el Ministro de Turismo y
el Alcalde de Jerusalem.

La zona visitada, venía precedida de cierta preven-
ción lógica, generada por la problemática del con-

flicto árabe-israelí, pero en ningún momento tuvimos
ninguna sensación destacable que nos llamase la
atención y todo nuestro periplo transcurrió con la paz
natural de los trascendentales lugares visitados.
Incluso visitamos la Cisjordania en Belén y la Betania,
lugares con Administración Palestina, en ellos si que
se apreciaba una marcada diferencia respecto a Israel
en planificación urbana y nivel de vida de sus habi-
tantes.

El viaje cumplió sobradamente con sus expectativas
espirituales, tanto en aquellos sitios bucólicos o mo-
destos con marcada tendencia al recogimiento, como
la Cueva de los Pastores en Belén, el Monte Tabor o
el Huerto de Getsemaní, como otros tan espectacu-

lares como la ciudad de Jerusalem, verdadera-
mente sobrecogedora. 

También tuvimos cierto esparcimiento con los ba-
ños en el Mar Muerto y hasta alguna anécdota des-
tacable al surgir varios encuentros en nuestro peri-
plo con algún personaje conocido, como fue la
coincidencia en varios lugares con Emilio
Butragueño, ex jugador del futbol del Real Madrid
que realizó nuestra misma ruta. Incluso llegamos a
celebrar al modo hispano la fiesta de Fin de Año,
con vino de Caná, turrones, uvas y champán. Hasta
hubo baile amenizado musicalmente con piano.

Un viaje para recordar...

Jesús Álvarez, secretario estatal de formación

VIAJE PEREGRINACIÓN A TIERRA SANTA

IMPRESO DE INSCRIPCIÓN

VIAJE A FECHA

D./Doña

¿Afiliado/a a ANPE? D.N.I.

Domicilio en C/

Población Provincia

Código Postal Tlf. Móvil Tlf. Fijo

Correo electrónico:

Deseo reservar plaza para las siguientes personas:

D./Dña. Tlf. Móvil

D./Dña. Tlf. Móvil

D./Dña. Tlf. Móvil

Adjunto resguardo de ingreso de              euros, como pago de la reserva de plaza/s para            personas,

en la C/C 0049-0263-55-2111629135 del BSCH (sucursal de la C/ Atocha, 55, de Madrid).

Enviar completamente relleno al Departamento de Viajes de ANPE, 
C/ Carretas nº 14, 5º - A. 28012 Madrid
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LOS CAMINOS DE SANTIAGO 
Por Piedad Benavente,
secretaria estatal de ANPE

CAMINO PRIMITIVO

ES el itinerario jacobeo seguido por los primeros
devotos llegados del naciente reino asturiano.
Fue el camino que siguió, probablemente, el rey

astur Alfonso II El Casto, desde Oviedo hasta la
tumba del Apóstol en el primer tercio del s. IX. Este
monarca auspició la fundación de la primera iglesia
en Compostela y colaboró en la organización del pri-
mitivo culto apostólico. 

El camino tiene su origen en la ciudad de Oviedo,
pero fue seguido también por otros peregrinos veni-
dos desde el norte de España y Europa. Hasta que en
el s. X se consolida el Camino Francés, desde León,
la nueva capital del Reino. 

El Camino Primitivo fue una importante alternativa
debido al gran valor espiritual que muchos peregri-
nos le daban a las reliquias de la Catedral de Oviedo.

El gran número de hospitales que encontramos en
este camino, sobre todo en lugares de alta montaña,
donde se hacía especialmente duro para el cami-
nante, nos indican la importancia que tuvo.

Entra en Galicia a través del puerto de montaña de O
Acebo (1.030 m). Fonfría es la primera localidad ga-
llega de la ruta. Aquí existió hasta principios del s. XX
un hospital de peregrinos de la encomienda de San
Juan de Portomarín.

El Camino Primitivo entra en Lugo por la Puerta de
San Pedro. En esta ciudad se destaca la importante
Catedral de Santa María, donde los peregrinos ora-
ban ante el Santísimo Sacramento. La muralla romana
de Lugo (ss. III-IV) es Patrimonio de la Humanidad
desde el año 2000 y cuenta con 2.140 m de períme-
tro. Ya en a provincia de A Coruña, este itinerario
tiene en Melide la unión con el Camino Francés.

EL CAMINO FRANCÉS

EL Camino Francés es la ruta jacobea más recono-
cida internacionalmente. Las vías de peregrina-
ción que surcan el continente europeo, ya desde

la Edad Media, confluyen en Francia en cuatro vías
principales, para adentrarse en la Península Ibérica por
dos pasos fronterizos, el Puerto de Somport, en
Huesca, y por Roncesvalles, en Navarra, uniéndose los
dos itinerarios en Puente la Reina (Navarra). Su tra-
zado, a través del norte de España, mantiene una
única ruta hacia Santiago, atravesando ciudades como
Estella, Logroño, Santo Domingo de la Calzada,
Burgos, León, Astorga o Villafranca del Bierzo.

Las principales vías de este Camino ya fueron descri-
tas con precisión en el Libro V del Códice Calixtino (s.
XII). Es en este período histórico cuando el Camino
Francés y la peregrinación a Santiago alcanzan su má-
ximo apogeo, si exceptuamos el momento actual. En
el s. XIX resurge, para afianzarse en la segunda mitad
del s. XX, con la progresiva recuperación del viejo iti-
nerario, reconocido internacionalmente como sím-
bolo de la identidad europea.

La entrada del Camino Francés en Galicia es el
puerto de O Cebreiro, a 1.300 m. Quedarán por de-
lante 152 kilómetros de Camino hasta llegar a
Santiago. El peregrino encontrará variados y ricos
paisajes, como las sierras de Os Ancares y O Caurel,
el Puerto de O Poio (1.337 m), o las suaves riberas del
río Miño, cerca de Portomarín. No faltan en el
Camino huellas del pasado, como el Santuario de
Sta. María la Real de O Cebreiro (s. IX), el Monasterio
de Samos (considerado como uno de los más anti-
guos de occidente, ya que remonta sus orígenes al si-
glo VI), o la iglesia románica de Vilar de Donas, anti-
guo priorato de la Orden de Santiago, protectores
de la ruta.

Ya en la ciudad del Apóstol es el Monte do Gozo,
donde el romero admirará por primera vez las torres de
la catedral de Santiago. Entrando en la catedral a tra-
vés de la antigua puerta del Paraíso, conocida hoy
como la de la Azabachería. Durante los Años Santos,
los peregrinos optarán por acceder por la Puerta Santa,
ya que únicamente en estos años permanece abierta.

Dentro de las actividades programadas para la celebración del Xacobeo de ANPE, el equipo de ANPE
Galicia propone realizar una breve peregrinación a pie desde el Monte del Gozo hasta la catedral. 

La actividad prevista es: 

Concentración a las 9:45 horas del día 7 de julio en el Monte del Gozo.
Salida del Monte del Gozo a las 10:00 horas.  
Llegada a la catedral hacia las 11:00 horas. 
Continuación con los actos organizados por ANPE para el Xacobeo. 

Información en www.anpegalicia.com


