LA ACTIVIDAD ESCOLAR COMO INSERCION

EN LA VIDA LABORAL:

TRASCENDIENDO A LO COTIDIANO

Como trabaja el Colegio Piblico de Educacion Especial PABLO PICASSO de Alcala de Henares (Madrid)

Por M ° Elena Vaquero Munoz, Delegada ANPE-Madrid

ITUADO en Alcald de Henares, y con mas de

veintiocho afos de funcionamiento se encuentra

el Centro de Educacién Especial Pablo Picasso.
Tiene caracter comarcal y desde su creacion atiende
alumnos de muchos municipios del entorno. Se trata
de un colegio publico, como el resto de los mas de
veinte especificos que funcionan en la Comunidad de
Madrid.

Al frente de este centro tan especial se encuentra
Aurora Giralde, su directora, que junto con todo el
estupendo equipo de personal que trabaja en él nos
han abierto sus puertas con el mismo carifio que re-
ciben aqui a sus alumnos.

En este centro se escolarizan alumnos desde los tres
afnos en las diferentes etapas educativas.

® Educacion Infantil Especial (3 a 6 afios)
® Educacion Basica Obligatoria (6 a 16 afios)

* Programas de Transicién a la Vida Adulta (16 a 18
ahos), prorrogable.

La forma de acceso a la escolarizacién sigue los pasos
de la legislacion vigente, a través de dictémenes es-
pecificos que tramita el servicio de Inspeccién Edu-
cativa a propuesta de los Equipos de Orientacidn
Educativa y Psicopedagdgica, Equipos de Atencidn
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Temprana y Departamento de Orientacidon con el
consentimiento de las familias afectadas.

Todos los alumnos presentan un nivel de discapaci-
dad intelectual y en la mayoria de los casos se ve aso-
ciada a otra discapacidad fisica, sensorial o trastornos
de la personalidad y del desarrollo. La casuistica es
muy variada y en algunos casos muy compleja nece-
sitando de grandes adaptaciones para acceso al cu-
rriculo. Ademas se dan otras variables de tipo social
y familiar que dan mayor heterogeneidad a la pobla-
cién escolar del centro y marcan las lineas de actua-
cién pedagdgica y educativa cotidiana.

En el curso actual, 2009/2010, hay mas de 160 alum-
nos distribuidos en 27 grupos de tutoria. En los Ulti-
mos diez afos se ha duplicado el nimero de alumnos
y es hora de pensar en otras alternativas que des-
concentren la escolarizacion de alumnos con necesi-
dades educativas especiales, sobre todo a partir de
los once anos.

Los profesionales que atienden el centro son docentes:
maestros especialistas en Pedagogia Terapéutica y
Audicién y Lenguaje, en Educaciéon Fisica, Educacion
Musical, Formacién Religiosa, Orientadora, Profesores
Técnicos de FP, y no docentes: Técnicos Educativos,
Fisioterapeutas, Diplomados en Enfermeria, Adminis-
trativa, Trabajadora Social, Conserje y Personal de Lim-
pieza.

También dispone de servicio de transporte escolar,
con siete rutas de transporte interurbanas y tres ur-
banas, de las que cuatro son adaptadas para alum-
nos con silla de ruedas y tres son para alumnos au-
téonomos.

El servicio de comedor dispone de trece profesiona-
les (ademas del personal del Centro) para elabora-
cién de la comida, higiene y atencién a los alumnos
en el tiempo dedicado a esta actividad.
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Hay una singularidad que hace destacar el funciona-
miento de este centro: su organigrama. Todos estos
servicios confluyen en una organizacién del centro
donde los profesionales que atienden el centro, do-
centes y no docentes, padres y madres y los propios
alumnos que se ven implicados, se despliegan for-
mando parte de un funcionamiento multilateral, de-
sarrollado con una enorme humanidad y afectividad
que engrandece a toda la comunidad educativa de
este centro de ensefianzas educativas especiales.

¢Qué actividades realizan?

Una de las dimensiones importantes en la actividad
escolar es trabajar el drea creativa y estética con los
alumnos, de modo que el trabajo se convierta en dis-
frute, se mejore la socializacién, se desarrolle la par-
ticipacion y todas sus capacidades.

El fin sera facilitar la insercién en la vida social, labo-
ral y en el tiempo libre, asumiendo la diferencia y
aceptando a otros diferentes.

Como ejemplo de estas actividades, Aurora Giralde
nos relata la dltima experiencia que han realizado
este trimestre: “Fiesta de la Primavera y de las
Letras”.

“Cada afo se le da un matiz y unos contenidos dife-
rentes, pero siempre partimos de los trabajos de los
alumnos tanto en forma de textos, como de carteles,
dibujos o composiciones artisticas alusivas a la natu-
raleza, a los sentimientos a la experiencia cotidiana. Y
logran sorprendernos, por eso hay regalos para to-
dos. Este afio el AMPA, también nos ha sorprendido
con su participacion bajo los trajes de payasos ani-
mando el recorrido de un alegre tren durante la ma-
fiana del dia veintitrés de abril. Todos los alumnos ha
participado de la actividad y en ella el centro se ha
transformado en una gran familia.”




Buscar la armonia en medio de tantas diferencias pa-
rece imposible pero cuando se trasciende a lo coti-
diano asumiendo sus limitaciones se hace patente y
motiva para seguir en la ardua tarea.

Siguiendo en esta linea de blsqueda de armonia
también se realizan actividades fuera del centro
como fue, el afio pasado, su asistencia a una de las
sesiones de “Arte-Terapia” que se desarrollaron en la
ciudad complutense, en el Antiguo Hospital de Santa
Maria la Rica, que conté ademas con la visita, durante
la realizacién de la actividad, del alcalde de Alcala.
De la mano del pintor Jesis Soler, los alumnos dis-
frutaron de una actuacién artistica que gird en torno
a "La familia”. Una exposicién compuesta por diez
obras dio pie a un didlogo entre los escolares, en los
que pudieron expresar qué ven en los cuadros, sus
personajes, los materiales utilizados o las emociones
qué les provoca. “La practica artistica genera expre-
sion y sensibilidad —explicé Gonzélez - y les ayuda a
encontrar un canal para comunicarse con el mundo”.
Con esta actuacion, se ayuda a los escolares a desa-
rrollar la capacidad de entender otros lenguajes. “Al
fin y al cabo —dijo el alcalde- el arte es un lenguaje,
una forma de comunicacion”.

Un grupo de monitores especializados trabajé con
los alumnos, divididos en grupos, distintos conceptos
relacionados con la temética elegida, como la estruc-
tura familiar a través de la historia del arte, la identi-
ficacion de personajes, el uso del color o las técnicas
artisticas, todo apoyado por el visionado de unas dia-
positivas. Posteriormente, y siguiendo las indicacio-
nes del artista, los escolares plasmaron los conoci-
mientos adquiridos creando su propia obra de arte.

Diversos estudios e investigaciones han demostrado
que el Arte Terapia genera importantes beneficios en
las personas, como la reduccién de los niveles de es-
trés y ansiedad, la mejora de la comunicacién inter-
personal, el aumento de la autoestima, la capacidad
de resolucién de problemas o el fomento de las sen-
saciones agradables

También cuentan con otro tipo de actividades perma-
nentes que estan abiertas a la participacion de todos

los alumnos que lo deseen durante todo el curso es-
colar como: el grupo de teatro “Aplaudan por favor”,
el trabajo de la “Ludoteca”, la composicion de la
nueva revista “Ni fu ni fa”, el taller del Museo
Thyssen-Bornemisa “Encrucijada de Caminos”, la de-
coracién del patio cubierto, el cuidado de los frutales,
el programa de practicas en centros de trabajo, el ta-
ller del aula-hogar, los diversos talleres de medio am-
biente etc., generan una dinamica que complementa
y enriquece el desarrollo curricular a través de la pro-
pia actividad escolar y terapéutica que da sentido y
justifica la existencia de este Centro educativo.

¢Qué quieren conseguir?

Es indudable que los derechos humanos, estructura-
dos a través de una visiéon de la discapacidad impli-
can el desarrollo de politicas integradoras. Politicas
que hagan posible el ejercicio de los deberes y dere-
chos como ciudadanos, la democratizaciéon a partir
de estrategias basadas en la autodeterminacién, el
reconocimiento mutuo y la interdependencia asi
como la aplicacién de diversos modelos de desarro-
llo comunitario.

Por tanto el objetivo Ultimo que persiguen es conse-
guir que los alumnos y alumnas del centro se sientan
miembros activos de una sociedad en constante evo-
lucién, dentro de un contexto concreto que enri-
quece a todos sus integrantes y abre nuevos caminos
y nuevos horizontes en su desarrollo como personas
y como profesionales.

Basandose en estas politicas integradoras, el equipo
humano del centro trabaja en conjunto para conse-
guir que sus futuros alumnos, una vez finalizada su es-
colarizacién se integren en el mundo adulto de la so-
ciedad a la que pertenecen como ciudadanos libres
con plenos derechos, y seguro que lo consiguen con
Matricula de Honor.

"El bosque seria muy triste si sélo cantaran
los péjaros que mejor lo hacen”.

Rabindranath Tagore
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